MODULBESKRIVELSE - LAERERUDDANNELSEN

Idreet 1.-6. klassetrin, Idraet 4.-10. klassetrin
Idreet og didaktik

Modultype, -omfang og -sprog
Basis, lokalt udarbejdet pa 10 ECTS-point. Modulsproget er dansk.

Kort beskrivelse af modulet

Et modul hvor den studerende pa eksemplarisk vis arbejder med folkeskolens formal samt
Forenklede felles mal for idraet.

Pa modulet vil der blive arbejdet med aldersspecialisering i idraet, og undervisningens indhold vil
veere malsaetning, planlaegning, gennemfgrelse samt evalueringsformer i faget idreet.
Undervisningen vil have som formal at fa viden og indsigt i folkeskolens lovgrundlag, inspirere
samt kvalificere til at varetage en inkluderende idraetsundervisning med fokus pa lzering.

Der vil blive arbejdet med en paedagogisk og fagdidaktisk forstaelse for, hvordan forskellige
arbejdsformer og perspektiver kan indga i og kvalificere skolens idraetsundervisning.

| tilknytning til dette, vil der blive arbejdet med feedback-modeller som en del af indholdet.

Modulet godkendes til felgende fag, inkl. ECTS-angivelse
e |dreet 1.-6. klassetrin, 10 ECTS
e |draet 4.-10. klassetrin, 10 ECTS

Fagomrader (undervisningsfag, laerernes grundfaglighed), som modulet knytter sig til
e |dreet 1.-6. klassetrin
e |dreet 4.-10. klassetrin

Modulets vidensgrundlag

Modulet bygger pa humanistisk-, samfundsvidenskabelig- og naturvidenskabelig teori og forskning
vedrgrende bgrn og unges motoriske udvikling og generelle lzeringsforudszetninger, med
udgangspunkt i teorier der har fokus pa paedagogik, lzering og didaktik.

Derudover udggr forskning, erfaringer og refleksioner over idraetsfaget i folkeskolen et centralt
grundlag.

Kompetenceomrader, som indgar i modulet
Alsidig idraetsudgvelse

Idreetsfaget i indskolingen og pa mellemtrinnet
Idreetsfaget pa mellemtrinnet og i udskolingen

Kompetencemal, som indgar i modulet

Den studerende kan:

e planlaegge, gennemfgre, evaluere og udvikle alsidig, inkluderende og differentieret
idreetsundervisning i folkeskolen med henblik pa udvikling af elevers personlige, sociale,
kropslige og idreetslige faerdigheder og kompetencer
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e udfgre, beskrive og analysere bevaegelser inden for et alsidigt bevaegelsesrepertoire med
henblik pa at udvikle elevers alsidige bevaegelsesfaerdigheder og kompetencer i idraet gennem

leg, sport og aestetiske bevaegelsesaktiviteter.

Faerdighedsmal: Den studerende kan

Vidensmal: Den studerende har viden om

beherske alsidige bevaegelsesfeerdigheder og
kropsudtryk,

bevagelsesfeerdigheder og kropsudtryk,

anvende relevante fagord og fagdidaktiske
begreber og modeller i planlaegning,
gennemfgrelse og evaluering af
idreetsundervisning

fagterminologi og fagdidaktiske begreber og
modeller af relevans for undervisning i idraet i
skolen

begrundet gennemfegre en alsidig, inkluderende og
differentieret laeringsmalstyret idraetsundervisning
med vaegt pa leeringsmal, inklusion, progression og
evaluering,

elevernes lzering og leeringsforudsaetninger i
indskolingen og pa mellemtrinnet og i udskolingen

begrundet udvikle legeaktiviteter i forskelligartede
leeringsrum,

leg som mal og paedagogisk middel i
undervisningen,

begrundet gennemfgre tematiske og tvaerfaglige
undervisningsforlgb om krop, traening og idraet

idreetsfagets muligheder i tematiske og tveerfaglige
undervisningsforlgb i indskolingen og pa
mellemtrinnet

begrundet anvende forskellige digitale teknologier
og evalueringsformer, herunder tilrettelaegge og
afvikle folkeskolens afgangsprgve i idreet,

evalueringsmetoder, relevante digitale teknologier
og formelle krav til folkeskolens afgangsprgve i
idreet,

begrundet gennemfgre tematiske og tvaerfaglige
undervisningsforlgb i skolen om krop, treening og
idreet,

idreetsfagets muligheder i tematiske og tveerfaglige
undervisningsforlgb pa mellemtrinnet og i
udskolingen,

Modulets relation til praksis

I modulet arbejdes der bade praktisk og teoretisk med undervisningsopgaver i tilknytning til folkeskolens

idraetspraksis — refleksiv praksislaering

Arbejdsformer i modulet (studieaktivitetsmodellen)

Kategori 1: Deltagelse af underviser og studerende. Initieret af underviser (90 timer/33%):

e Holdundervisning med idreetspraksis, idraetsdidaktisk, idraetspaedagogisk og faglig teori

e Vejledning i forbindelse med undervisningsopgaver

e Ekskursioner

Kategori 2: Deltagelse af studerende. Initieret af underviser (50 timer/18%):

e Studiegruppearbejde (diskussion af teori, gve og traene idraetspraksis, udarbejdelse af opgaver,

planlaegge undervisningsopgaver)

e Vejledning pa opgaver og studieprodukter samt afsluttende udprgvning

Kategori 3: Deltagelse af studerende. Initieret af studerende (95 timer/35%):

e Litteratursggning

e Laesning af litteratur

e Bearbejdning af litteratur

e Vejledning af underviser

e (ve ogtreene alsidige idraetsfeerdigheder
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Kategori 4: Deltagelse af underviser og studerende. Initieret af studerende (40 timer/15 %):
e Fremlaeggelse af forlgb med refleksioner

e Opponentgruppe i forbindelse med fremlaeggelser

e Vejledning af underviser

e Evaluering af egen lzering

Modulevaluering

Der vil vere en intern modulevaluering, hvor de studerende i studiegrupper udarbejder en skriftlig
begrundet praksis, som den studerende analyserer og diskuterer i forhold til idraetsfagets mal sat i relation
til den valgte malgruppe samt progression og evaluering. Den begrundede praksis skal vises, og malet er, at
den studerende skal demonstrere idraetsdidaktiske og faglige kompetencer med henblik pa at kunne
undervise i faget idraet indenfor henholdsvis malgruppen 1.- 6. klassetrin og 4.-10.klassetrin.

Opgaven for aldersspecialiseringen 1.-6. klassetrin tager udgangspunkt i en legende og motorisk tilgang til
idreetsundervisningen.

Opgaven for aldersspecialiseringen 4.-10. klassetrin tager udgangspunkt i en tematisk tilgang til
idreetsundervisningen samt den afsluttende prgve i idreet i folkeskolen.

Evalueringen vil veere godkendt/ikke godkendt.

Betingelser for godkendelse af modulet
Opfyldelse af deltagelsespligt. Godkendelse af samtlige af modulets studieopgaver samt studieprodukter.
Godkendt modulevaluering.
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