MODULBESKRIVELSE - LAERERUDDANNELSEN

Laereruddannelsen: Idraet, Svemmelaereruddannelsen.

Padagoguddannelsen: Sundhedsfremme og bevaegelse

Vandaktiviteter og svgmmelzaereruddannelse

Modultype, -omfang og -sprog
Basis, lokalt udarbejdet pa 10 ECTS-point. Modulsproget er dansk.

Kort beskrivelse af modulet

Modulet er beskrevet som et falles modul mellem lzereruddannelsen og paedagoguddannelsen.

Et modul hvor den studerende pa eksemplarisk vis arbejder med de udfordringer der ligger i at forskellige
malgrupper laerer at bega sig i og pa vand.

Der arbejdes med de alsidige kropslige muligheder, som vand giver for de forskellige malgruppes kropslige,
personlige og sociale identitet, samt selvredning, livredning og de sikkerhedsmaessige krav der ligger til at
varetage undervisning af forskellige malgrupper i og pa vand.

I modulet laegges der veegt pa, at den studerende arbejder med at planlaegge, gennemfg@re og evaluere
svgmmeundervisning med forskellige grupper af bgrn, unge og voksne.

Undervisningen tilrettelaegges ud fra bekendtggrelsen om Svgmmelaereruddannelse:
e https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=23492, retningslinjerne fra Sgfartsstyrelse vdr.
skoler og institutioners sejlads med elever, som blev udarbejdet pa baggrund af Praestgulykken i 2011.

e https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=141932, retningslinjer for bassinprgven

e http://www.svoem.org/Discipliner/Livredning/Livredningstjeneste/Hvordan-bliver-jeg-

bassinlivredder/Indhold-i-bassinlivredderproeven/, samt retningslinjer for sgsportsprgven

e http://www.svoem.org/Discipliner/Livredning/Livredning-i-skole-fritid-og-klub/Soesportsproeven/

Modulet godkendes til fglgende fag, inkl. ECTS-angivelse
e Lereruddannelsen:

= |dreet,10 ECTS
e Pzdagoguddannelsen:

= Sundhed og bevaegelse, 10 ECTS

Fagomrader, som modulet knytter sig til
Idreet i lereruddannelsen samt Sundhedsfremme og Bevaegelse i peedagoguddannelsen

Modulets vidensgrundlag
Modulet bygger pa humanistisk, samfundsvidenskabelig og naturvidenskabelig teori og forskning
vedrgrende undervisning og leering i forhold til de valgte malgrupper

Kompetenceomrader, som indgar i modulet
Alsidig idraetsudgvelse
Didaktiske faerdigheder
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Kompetencemal, som indgar i modulet
Den studerende kan udfgre, analysere og formidle alsidige bevaegelser med henblik pa at udvikle de valgte
malgruppers alsidige kropslige og idraetslige kompetencer
Den studerende kan planlaegge, gennemfgre, evaluere og udvikle en alsidig idraetsundervisning, rettet mod

d

en valgte malgruppe.

Faerdighedsmal: Den studerende kan

Vidensmal: Den studerende har viden om

Beherske alsidige bevaegelsesfeerdigheder og
kropsudtryk

Bevaegelsesfaerdigheder og kropsudtryk

Begrundet gennemfgre en alsidig og differentieret
leeringsmalstyret idreetsundervisning med vaegt pa
inklusion, progression og evaluering,

Malgruppernes leering og leeringsforudsaetninger

Begrundet udvikle legeaktiviteter i forskelligartede
leeringsrum

Leg som mal og padagogisk middel i
undervisningen

Udarbejde og gennemfg@re opvarmnings- og
traeningsprogrammer

Opvarmnings- og grundtraeningselementer, -
principper og formal

Udvikle og formidle idraetslige beveaegelser, gvelser
og tveerfaglige temaer ud fra forskellige
perspektiver, didaktiske metoder, modeller og
teori

Didaktiske metoder, perspektiver, modeller og
teori inden for bevaegelse, pvelser og tvaerfaglige
temaeriidreet

Udfgre forskellige selv- og livredningsaktiviteter

Om regler for sikker vedr. aktiviteter i og pa abent
vand.

Analysere og vurdere aspekter, som har betydning
for gennemfgrelsen af en sikkerhedsmaessig
forsvarlig udervisning i og pa vand

sikkerhed i undervisningen i og pa vand

Modulets relation til praksis

| forlgbet vil der vaere en didaktiske studieopgave hvor de studerende skal udvise kompetencer i at kunne

planlaegge, gennemfgre, evaluere og reflekterer og svgmmeundervisning knyttet an til en bestemt

malgruppe. Denne malgruppe kommer fra en af de lokale skoler eller daginstitutioner.

Arbejdsformer i modulet (studieaktivitetsmodellen)
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Kategori 1. Deltagelse af underviser og studerende. Initieret af underviser. (90 timer/33%)

Holdundervisning med idraetspraksis, idraetsdidaktisk, idreetspaedagogisk og faglig teori
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e Vejledning i forbindelse med undervisningsopgaver

e Ekskursion

Kategori 2. Deltagelse af studerende. Initieret af underviser. (50 timer/18%)

e Studiegruppearbejde (diskussion af teori, gve og treene idraetspraksis, udarbejdelse af opgaver,
planlaegge undervisningsopgaver)

e Vejledning og afsluttende fremlaeggelser af studieprodukter

Kategori 3. Deltagelse af studerende. Initieret af studerende. (95 timer/35%)

Litteratursggning

Leesning af litteratur

Bearbejdning af litteratur
e @ve og treene alsidige livrednings-, selvredning samt svemmefaerdigheder
Kategori 4. Deltagelse af underviser og studerende. Delvist initieret af studerende (40 timer/15%)

Fremlaeggelse af forlgb med refleksioner

Opponentgruppe i forbindelse med fremlaeggelser

Vejledning af underviser

Evaluering

Studiegruppearbejde
De studerende danner i samarbejde med underviseren studiegrupperne, som udggr undervisningsgruppen
til den didaktiske opgave. Studiegrupperne kan kun oplgses med underviserens accept.

Modulevaluering

De studerende modtager Igbende feedback pa studieopgaver samt pa deres praktiske faerdigheder.
Modulet evalueres med de formulerede prgver ift. bekendtggrelsen for svsmmelaereruddannelsen. De
studerende evalueres pa baggrund af et planlagt undervisningsforlgb i anvendelse af aktiviteter pa vand,
med szerligt fokus pa sikkerhed i forbindelse med anvendelse af smafartgjer. De studerende evalueres
desuden pa en praktisk demonstration af redningsgvelser i et udvalgt fartgj. Denne demonstration kan
afleveres som en videooptagelse.

De studerende planlagger, gennemfgrer og evaluerer et forlgb i vandaktiviteter/svgmning med
undervisning af en malgruppe. Pa baggrund af denne undervisning udarbejdes en skriftlig opgave, som
bedgmmes med bestaet/ikke-bestaet.

De studerende har mulighed for at afleegge prgve i svgmmelaereruddannelsen, bassinprgven samt
sgsportsprgven.

Betingelser for godkendelse af modulet
Modulet godkendes ved opfyldelse af deltagelsespligten samt ved at besta den didaktiske skriftlige opgave.

Svgmmeleaereruddannelsen godkendes hvis alle de fysiske prgver er bestdet samt den didaktiske opgave er
godkendt.
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